Jidelnicek

—_ Smmeee
od 11.03.2024 do 15.03.2024

Pondéli 11.3.2024

Snidané Caj, mléko, maslo porce, nutela, pecivo, chléb, ceredlie (A: 01,03,06,07)

Snidané+ Ovocny jogurt, pecivo, jablko (A: 01,03,07)

Polévka Fazolova (A: 01)

Obéd 1 Kufeci jatra na cibulce, dusSena ryze, ¢aj (A: 01)

Obéd 2 Kureci jatra na cibulce, kynuty knedlik, ¢aj (A: 01,03,07)
Vecere Bulgur s vepfovym masem a suSenymi rajCaty, syr parmazan, ¢aj (A: 07) ./ [
Utery 12.3.2024 /] /
Snidané Caj, mléko, zakysana smetana s ovocem, ceredlie (A: 01,03,07) [
Snidané+ Pomazanka z avokada, pecivo, ovoce (A: 01,03,07) l W
Polévka Zeleninova (A: 01,09)
Obéd 1 Zapecené rybi filé, brambor, salat z Cervenou fepou, ¢aj (A: 04,07) A l\
Vecere Tortilla pInéna se Sunkou a syrem gouda, zelenina, ¢aj (A: 01,07)
Streda 13.3.2024 /3
Snidané Caij, bila kava, sladké pecivo, ceredlie (A: 01,03,07,08) [\ '
Snidané+ Toust se Sunkou a syrem 2ks, ovoce (A: 01,03,07)
Polévka Slepici vyvar s jatrovou ryzi (A: 01,03,09) N
Obéd 1 Znojemska hovézi pec€ené, téstoviny, ¢aj (A: 01,03,07) gﬁ I\
Obéd 2 Znojemska hovézi pecené, kynuty knedlik, ¢aj (A: 01,03,07)

Vecere PInéna bageta syrova, dressing (A: 01,03,07,10)

Ctvrtek 14.3.2024 /
Snidané Caj, mléko, opeceny Spekacek, hofdice, pedivo, chléb, ceredlie (A: 01,03,07,10) 4
Snidané+ Makrelova pomazanka s vejci, pecivo, ovoce (A: 01,03,07) ; // @
Polévka Rusky bors¢ (A: 01,03,07,09) g5
Obéd 1 Veproveé maso v mrkvi, rozpek, ¢aj (A: 01,03,07)

Vecere Domaci €eské buchty s tvarohem, ov.mléko, ¢aj (A: 01,03,07)

Patek 15.3.2024

Snidané Caj, mléko, pomazanka syrova z luginy, peéivo, chléb, ceredlie (A: 01,03,0 8
Snidané+ Salam, maslo porce, pecivo, ovoce (A: 01) '
Polévka Uzena s kroupami (A: 01,09)

Obéd 1 Bramborové knedliky s uzenym masem, zeli kys., ¢aj (A: 01,03,07,12)

St. Obéd Balicek (A: 01,03,07,10) /

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01  Obiloviny obsahujici lepek 08 Ofrechy, mandle, pistécie :

03 Vejce 09 Celer

04 Ryby 10  Hofréice

06  Sdjové boby (séja) 12 Oxid sificity a sifi¢itanyk
07 Mléko

provozZhi#Yalafitov

vefejna informaéni sluzba




