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Pondělí 11.3.2024
Čaj, mléko, máslo porce, nutela, pečivo, chléb, cereálie  (A: 01,03,06,07)Snídaně
Ovocný jogurt, pečivo, jablko  (A: 01,03,07)Snídaně+
Fazolová  (A: 01)Polévka
Kuřecí játra na cibulce, dušená rýže, čaj  (A: 01)Oběd 1
Kuřecí játra na cibulce, kynutý knedlík, čaj  (A: 01,03,07)Oběd 2
Bulgur s vepřovým masem a sušenými rajčaty, sýr parmazán, čaj  (A: 07)Večeře

Úterý 12.3.2024
Čaj, mléko, zakysaná smetana s ovocem, cereálie  (A: 01,03,07)Snídaně
Pomazánka z avokáda, pečivo, ovoce  (A: 01,03,07)Snídaně+
Zeleninová  (A: 01,09)Polévka
Zapečené rybí filé, brambor, salát z červenou řepou, čaj  (A: 04,07)Oběd 1
Tortilla plněná se šunkou a sýrem gouda, zelenina, čaj  (A: 01,07)Večeře

Středa 13.3.2024
Čaj, bílá káva, sladké pečivo, cereálie  (A: 01,03,07,08)Snídaně
Toust se šunkou a sýrem 2ks, ovoce  (A: 01,03,07)Snídaně+
Slepičí vývar s játrovou rýží  (A: 01,03,09)Polévka
Znojemská hovězí pečeně, těstoviny, čaj  (A: 01,03,07)Oběd 1
Znojemská hovězí pečeně, kynutý knedlík, čaj  (A: 01,03,07)Oběd 2
Plněná bageta sýrová, dressing  (A: 01,03,07,10)Večeře

Čtvrtek 14.3.2024
Čaj, mléko, opečený špekáček, hořčice, pečivo, chléb, cereálie  (A: 01,03,07,10)Snídaně
Makrelová pomazánka s vejci, pečivo, ovoce  (A: 01,03,07)Snídaně+
Ruský boršč  (A: 01,03,07,09)Polévka
Vepřové maso v mrkvi, rozpek, čaj  (A: 01,03,07)Oběd 1
Domácí české buchty s tvarohem, ov.mléko, čaj  (A: 01,03,07)Večeře

Pátek 15.3.2024
Čaj, mléko, pomazánka sýrová z lučiny, pečivo, chléb, cereálie  (A: 01,03,07,08)Snídaně
Salám, máslo porce, pečivo, ovoce  (A: 01)Snídaně+
Uzená s kroupami  (A: 01,09)Polévka
Bramborové knedlíky s uzeným masem, zelí kys., čaj  (A: 01,03,07,12)Oběd 1
Balíček  (A: 01,03,07,10)St. Oběd
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko
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Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Informace o alergenech u obsluhy.
STRAVA JE URČENA K PŘÍMÉ SPOTŘEBĚ BEZ SKLADOVÁNÍ.

provozní  Valentová                                         kuchařka Baumruková, Černá


